
 

 

Laas week het ons weggespring met ‘n nuwe preekreeks met die naam: “Finding Jonah.” En soos 
die naam ook noem, gaan ons bietjie in hierdie reeks kyk na die verhaal van Jona. Nou Jona was 
die seun van ‘n sekere Amittai uit die dorp Gat-Gefer in Galilea gewees. Hy was ook ‘n profeet 
wat beteken hy moes boodskappe van God oordra aan sekere groep mense of individue. En in 
Jona 1:1-3 sien ons hoe God Jona vra om ‘n boodskap aan die Assiriese volk in Nineve 
oor te dra. Die Assiriërs was nie juis die vriendelikste volk gewees nie, en daarom het 
Jona in die teenoorgestelde rigting gevlug na Tarsis in Spanje toe – hy was ordentlik bang 
gewees! 

Jona doen al hierdie om net nie dit te doen wat God van hom vra nie. En ek dink dis hier waar 
ons onsself in Jona se skoene kan plaas. Vrae bietjie vir jouself, het God al van jou iets gevra, 
wat jy nie wou doen nie? Iets gevra waar jy ook soos Jona ‘n 180o draai wil maak na die ander 
rigting toe? Iets gevra waar die opdrag jou dalk bang maak? ‘n Opdrag gerig op ander – om ander 
te help. Baie keer is dit wat God van jou vra nie om iets vir ander te doen nie, maar iets vir jouself. 

Dalk vra God, byvoorbeeld, van jou om net jou gedrag te verander. Om dalk 
net bietjie meer geduldig te wees, te dink voor jy praat, of bietjie na te dink oor 
hoe jy optree. Hoe jy ander mense rondom jou hanteer; jou kollegas, jou 
werkers, jou baas. En hierdie opdrag gemik op onsself kan ons ook bang 
maak. Dit kan uitdagend wees, want ons is gemaklik hier in ons ‘bubble’, in 
ons ‘comfort zone’, dat ons nie wil uit trap in die nuwe nie. 

En, wat dit ook al mag wees wat God van jou vra (of dit nou vir ander is of vir jouself), onthou jy 
hoef nie bang te wees nie! God is met jou in die taak wat voorlê. Jona het gedink dat as hy 
wegvlug van die tempel af, of in ons konteks die kerk, dan sal God hom nie pla. Dan is hy ver van 
God af. Maar, Jona het vergeet God is orals. Hy kan nie van God wegvlug nie. God het Jona nie 
vir een oomblik verlaat nie. En net so is God ook saam met jou in Sy opdrag vir jou. Hy is saam 
met jou waar jy bang is, saam met jou op die pad wat voorlê. 
Inteendeel, God is die een wat jou die krag gee om vorentoe te beweeg! 
Hy is jou grootste motiveerder. Dit is baie soos die gedeelte van die fliek 
Finding Nemo, waar Nemo vassit in ‘n pyp en almal gestres is oor hoe 
hy gaan uitkom, maar dan kom Gill en hy is die een wat in Nemo 
vertrou. Baie keer is ons soos Nemo, waar ons ook verskonings gee en 
dink ons nie iets kan doen nie, maar dan kom God en motiveer ons en 
gee ons die selfvertroue om die eerste stap te neem. En onthou God 
sal jou nooit iets vra, wat Hy weet jy nie in staat is om te doen nie. So moenie bang wees nie. 
Vertrou dat God by jou sal wees. Vertrou op God se teenwoordigheid en krag vir dit wat Hy wil 
hê jy moet doen. Soos Gill gesê het, “just think about what you need to do”. 

Eldo-Gespreksgids 

Gespreksvrae 

➢ Deel bietjie, is/was daar iets wat God van jou gevra het waaroor jy bang is/was? Is dit ‘n 
opdrag gerig op ander of op jouself? 

➢ Hoe praat God met ons? Wat is die maniere waarop Hy met ons kommunikeer? 
➢ Wat beteken dit as ons sê “God is alomteenwoordig”? Wat is die dieper betekenis daaragter 

(veral in die konteks van die verhaal van Jona waaruit ons nou geleer het)? 
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Jona 1:1-3 

https://youtu.be/bHsrZMe4QIQ?si=CWPGVLO4wHfk-_Hh

